MUNSTERLAND

14-Jahrige boxt sich durch

Madchen will Weltmeisterin werden / Junge Menschen trainieren fiirs Leben

MUNSTER = Mit weit gedffne-
ten, tiefdunklen Augen
schreitet sie zum Duell.
Handschuhe an, Mund-
schutz rein - los geht's.
Leichtfiifig tinzelt Schiba
Esmailpour vor ihrem Geg-
ner, wartet auf die freie
Bahn fiir ihre kraftige Lin-
ke.
Seit einem Jahr boxt die
14-Jahrige beim Telekom-
Post-Sportverein ~ Miinster.
Als eine von nur zwei Wett-
kdmpferinnen, unter einem
Dutzend Méannern.
Zielgerichtet eifert sie ih-
rem Vorbild, der ,Killer
Queen“ Susi Kentikian, nach:
»lch will den Weltmeister-
Giirtel“, sagt die Tochter ira-
nischer Eltern mit vom
Mundschutz gespitzten Lip-
pen. ,Man muss sich durch-
boxen - im Sport wie im Le-

ben“, erkldrt sie den Reiz im

Ring.

Fiir viele ihrer Kameraden
sind die Ringseile ein soziales
Rettungstau. ,Hier kann ich
Aggressionen abbauen®, sagt
Tatjana Wagner (25). Trainer
und Team seien eine ,zweite
Familie“. Wagner: ,Wir hal-
ten uns in der Bahn und ge-
ben uns das, was viele zu-
hause nicht bekommen.“

Disziplin als Maxime

Fiinfmal pro Woche trainie-
ren die 15 Wettkampfer, drei-
mal pro Wo-

che sind fast 4
30 ,Hobbybo-
xer“  dabei.
Trainer Farid
Vatanparast

(Foto, 28) hat
klare Regeln:
»Disziplin ist
oberste Maxi-
me“, sagt er.
Wer bei ihm trainieren will,
muss Drogen, Zigaretten und
Alkohol eine klare Absage er-
teilen. Eine Ahnlichkeit zu ih-
rem Idol Kentikian ist Schiba
nicht abzusprechen - nicht
nur duferlich: ,Sie bewegt
sich schon fast wie ein Profi“,

Konzentriert boxt Schiba Esmailpour (14). Seit einem Jahr trainiert sie beim Telekom-Post-Sport-

verein Miinster.

schwarmt der Coach. Beim
Training strahlt sie pure Ent-
schlossenheit aus. Dyna-
misch prescht sie voran, ihr
Blick ist standig wach.

Ihre Eltern waren erst
skeptisch, als eine Freundin

lichen Lebens geworden. Mit
Hilfe des Sports meistert er
die Schule mit gesteigertem
Selbstwertgefiihl.

»Meine Noten sind deut-
lich besser geworden®, sagt
er stolz. Das Boxen habe ihm

sie ,einfach geholfen ,von
e . g oetnrsssesireenenee der Strae run-
nommen* Ich will den Weltmeister- ter* zu kom-
hat. Giirtel. men. Gajo:

Ist Boxen SCHIBA ESMAILPOUR »ich  lungere
mcht zZu hart ........................................ “ nicht mehr
fiir eine Frau? rum.”

Schiba: ,Sie haben gemerkt,
dass es das Wichtigste in mei-
nem Leben geworden ist.
Jetzt unterstiitzen sie mich
einmalig.“ Es habe sich sogar
ein neuer Freundeskreis zu
anderen Eltern entwickelt.
Genau wie fiir Schiba ist
das Boxen auch fiir den
13-jahrigen Gajo Wagner
wichtiger Bestandteil des tag-

Sechs ,Extremfille® hat
Trainer Vatanparast im ersten
Jahr in seiner Boxabteilung
betreut. Zwei 25-Jdhrige ho-
len ihren Hauptschulab-
schluss nach, zwei Boxern
hat er einen Ausbildungs-
platz im Restaurant seiner Fa-
milie verschafft. Gemeinsam
mit dem BWL-Dozenten Prof.
Dr. Henner Hentze will er die

Foto Winkler

Einzelerfolge nun , systemati-
sieren”“.

Hentze: ,Das Boxen ist ein
Schliissel zum Leben.“ Ab so-
fort machen sich die beiden
auf die Suche nach Partner-
Schulen und -Unternehmen.
Ziel ist ein ,Sport-Bildungs-
Berufs-Netzwerk“: ,,Wir wol-
len  Sozial-Benachteiligten
Perspektiven bieten und hel-
fen, Praktika und Lehrstellen
zu finden.“

Potenzial

Noch hat Schiba es schwer,
Gegner in ihrem Alter und ih-
rer Gewichtsklasse zu finden.
»~Aber wenn sie sich in die-
sem Tempo weiter entwi-
ckelt, stehen ihr alle Tiiren

offen“, prophezeit Trainer
und Ex-Olympia-Anwarter
Farid Vatanparast.
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