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,, Teilweise hart, aber herzlich*

Boxabteilung des Telekom-Post

Von Katrin Jiinemann

Miinster-Coerde. Klare An-
sagen — konkrete Ziele: Mit
diesem Konzept ist die Boxab-
teilung des Telekom Post SV
unter Leitung von Farid Vatan-
parast unterwegs. Inzwischen
derart erfolgreich, dass die
Vereinsspitze um den Vorsit-
zenden Dr. Ulrich Thelen dem
Projekt eine langfristige Per-
pektive sichern will.

. Teilweise hart, aber herz-
lich“ so beschreibt Farid Va-
tanparast die Atmosphére in
seiner Abteilung, die vor
knapp zwei Jahren mit etwa 20
Mann startete und inzwischen
auf 67 Leute zwischen zwolf
und 30 Jahren angewachsen
ist. Hauptsdchlich Jugendli-
che und junge Leute aus Coer-
de trainieren in der Abteilung.
95 Prozent deutsche Staats-
biirger, 90 Prozent mit Migra-
tionshintergrund (14 Nationa-
litdten). ,,Wer geboxt hat, hat

elernt zu kdmpfen und kann

ir die Ziele in seinem Leben
kidmpfen*, betont der Trainer.
Die Familien sind eingebun-
den, fahren mit zu den Wett-
kdmpfen.

,Uber 30 Jugendliche hat
der Verein in den vergangenen
14 Monaten ins Berufsleben
oder in Praktika vermittelt”,
berichtet der Trainer. Und
auch die Zeugnisnoten hitte
sich nachweislich sehr deut-
lich verbessert, betont Vorsit-
zender Thelen. Die Ausstiegs-
quote in der Boxabteilung
liegt bei nur vier Prozent.

Es gibt Regeln in der Boxab-
teilung. Ein Beispiel: Erst
kommt der schulische Part
(Hausaufgaben), dann wird
trainiert. Wer zu spat zu den
Hausaufgaben kommt, darf
die beenden, aber nicht mehr
trainieren. Wer es nicht ptinkt-
lich zu Training schafft, kann
gleich zuhause bleiben. Wer
einen Tag nicht zu den Haus-

Sportvereins will Erfolgskonzept auf starke Basis stellen

)5/ %

Die Boxabteilung des Telekom-Post Sportvereins ist eine eingeschworene Gemeinschaft.

aufgaben kommt, ,ist krank
und kann sich drei Tage aus-
kurieren®, erklart Farid Vatan-
parast: sprich kein Training.
Wer in der Schule fehlt, ist
auch krank und braucht fiunf
Tage, um gesund genug fiirs
Training zu werden. Gefordert
werden Stiarken, Schwichen
hat jeder. Nur bringen die
nicht voran. Also setzt der
Trainer auf das Positive.

Das ,System Vatanparast”
funktioniert, denn Boxen
zieht, ist cool. So cool, dass
der Trainer sogar Nachfragen
zum Beispiel nur fiir die Haus-
aufgabenhilfe hat — weil Coer-
der Kids so gern mit den Bo-
xern lernen mochten.

Prof. Dr. Henner Hentze, bei
dem Vatanparast BWL stu-
diert hat, ist im Background
beratend mit im Boot. Der Te-
lekom Post SV beabsichtigt,
den Verein und sein Umfeld

von der Fachhochschule ana-
lysieren zu lassen. Coerde ent-
wickele sich positiv, betont
der Wirtschaftsprofessor.

Post Telekom kooperiert mit
Schulen, der Polizei, dem Ju-
gendamt und dem Verbund so-
zialtherapeutischer Einrich-
tungen (Peter Griese). Was die
Infrastruktur, die raumlichen,
personellen und finanziellen
Moglichkeiten anbelangt, sind
die Kapazititen des Vereins
ausgesc%iipft. Er bendtigt fi-
nanzielle Unterstiitzung, um
das erfolgreiche Konzept nach
der Autbauarbeit professio-
nell weiterfithren zu kénnen.
.Nur Schulterklopfen reicht
jetzt nicht mehr, bringt es
Hentze auf den Punkt. Der Ver-
ein hofft auf Unterstiitzung
aus der Politik und auf Spon-
soren, die sich fiir ein sportli-
ches, soziales Konzept gewin-
nen lassen.
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Peter Griese, Dr. Ulrich Thelen, Farid Vatanparast und Prof.
Dr. Henner Hentze (v. .) stellen das Erfolgskonzept der Box-

abteilung vor. Foto: kaj



