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Mannschaftskapitén Pinto Jorling (1.) fangt die krachenden Schldge von Schwergewichtler Séner Un am Sandsack ab. Im Hinter-

ast die |

grund beobachtet Trainer Farid

MUNSTER = Es herrscht To-
tenstille im Lernraum ne-
ben der Boxhalle. Kein
Piep ist zu horen, konzen-
triert griibeln zehn Nach-
wuchsboxer iiber Mathe-
matik- und Englisch-Haus-
aufgaben - die Kopfe rau-
chen. Szenenwechsel: Die
Ausleger der Sandsack-
Halterungen dchzen und
quietschen unter den ein-
prasselnden Schligen.

24 Fiuste fliegen durch die
Luft und schlagen gnadenlos
auf die massigen Ziele ein.
Nun ist Leben in der Bude.

Vier Mal in der Woche bit-
tet Farid Vatanparast (Foto),
Leiter der Boxabteilung des
Telekom Post Sportvereins,
seine Schiitzlinge zum ge-
meinsamen
Lernen  vor
. dem Training.
Von 17 bis 19
Uhr versam-
meln sich die
jungen Boxer
im Alter von
zwolf bis 25
Jahren mit bis
zu fiinf Nach-
hilfelehrern am Schifffahrter
Damm, um ihre schulischen
Leistungen zu verbessern.
Denn das ist das oberste Ge-
bot - ohne gute Noten kein
Training. ,Erfolg im Boxen
kann man nur haben, wenn
man sein Leben im Griff
hat*, erkldrt der ehemalige
Olympia-Anwarter Vatanpa-
rast. ,Und im Leben ist die
Schule ein wichtiger Be-
standteil.“

Dies haben seine Zoglinge
mittlerweile kapiert. War es
zu Beginn des Projekts eher
lastige Pflicht, zum Lernen
zu kommen, wollen sie sich
nun aus eigenem Antrieb
verbessern. ,Die Motivation
kommt dabei aus der Grup-
pe. Es ist cool, zusammen zu
lernen“, kennt Vatanparast
das Geheimnis des Erfolges.

Arbeit tragt Friichte

Seit Januar 2007, dem Griin-
dungsmonat der Boxabtei-
lung, engagiert sich der
28-Jahrige auf ehrenamtli-
cher Basis fiir die Kids. War
er zundchst eher Trainer und
Lehrer, ist er fiir die jungen
Boxer ldngst zu einer Ver-
trauens- und Respektsper-
son geworden. Oder sogar
noch mehr: Vatanparast ist
fiir sie wie ein zweiter Vater.

p

,Oft rufen mich die Kinder
bei Schwierigkeiten in der
Schule und zuhause an.
Dann versuche ich, die Pro-
bleme abseits des Sports zu
16sen”, erldutert Vatanpa-
rast.

Der gebiirtige Iraner hat
ein offenes Ohr fiir alle -
aber stets ist er aufmerksam,
dass die strengen Regeln in-

tungsvollen jungen Mann
entwickelt. ,Friither hatte ich
keinen Bock auf Schule und
habe viel Scheif gebaut.
Aber nun hole ich meinen
Realschul-Abschluss  nach
und beginne im August eine
Lehre zum Fitness-Kauf-
mann*, sagt der 25-jdhrige.
Und es sind keine hohlen
Phrasen, es sind authenti-

nerhalb  der sche  Worte,
Gruppe  €in- §3.....uiveiiiiiieesiiiiiiiieees die durch die
gehalten wer- Meine Bestitigung Zusammenar-
den. ,Diszip- bekomme ich dadurch, beit mit Vat-
lin, Hoflich- dass die Kids bessere anparast  ge-
keit und Noten bekommen pragt  sind.
Piinktlichkeit und sich sozial Pinto Jorling:
stehen an ers- weiter entwickeln. Llch habe
ter Stelle. Mir FARID VATANPARAST mich als
ISt es  sehp rees s Mensch  un-

wichtig, dass

die Kids ihr soziales Verhal-
ten und ihre soziale Kompe-
tenz verbessern“, so Vatan-
parast.

Und seine Arbeit tragt
Friichte. Pinto Jorling, der
Mannschaftsfiihrer der Tele-
kom-Boxer, verdankt seinem
Coach seinen fast marchen-
haften Wandel. Trieb er sich
friiher auf der StraRe herum
und driftete in ein kriminel-
les Umfeld ab, hat er sich
nun zu einem verantwor-

heimlich ent-
wickelt. Ich weif8 nicht, wo
ich ohne Farid heute ware.
Genau diese Erfolge trei-
ben Vatanparast taglich an,
fiir seine Schiitzlinge zu je-
der Tages- und Nachtzeit da-
zu sein. ,Meine Bestdtigung
bekomme ich dadurch, dass
die Kids bessere Noten be-
kommen und sich sozial
weiter entwickeln.*
Mittlerweile hat sich seine
erfolgreiche Arbeit im und
neben dem Sport herumge-

Vier Mal wéchentlich briiten die Telekom-Boxer vor dem Trai-

ning g iiber ihren Sc

Foto Henning

Wie ein zweiter Vater

Farid Vatanparast steckt sein Herzblut in die Arbeit mit jungen Boxern
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sprochen. Insgesamt 76 Mit-
glieder zdhlt die Boxabtei-
lung - nun sind aber die
Grenzen erreicht. , Wir wiir-
den gerne mehr Jugendliche
aufnehmen. Aber unsere fi-
nanziellen und personellen

Kapazititen geben nicht
mehr her*, erkldrt Vatanpa-
rast, der fiir sein Projekt von
der Stadt keine Unterstiit-
zung bekommt.

Und auch die Sponsoren
stehen nicht gerade Schlan-
ge. So zahlt er viele Kosten
aus der eigenen Tasche. Die
Anschaffung der Sandsicke,
der Boxhandschuhe, Reise-
kosten zu den Turnieren
oder etwa das notige Lern-
material - all dies ver-
schlingt die knappen Gelder.
Von einem eigenen Boxring
traumen die Faustkdampfer
nur. Doch sie trotzen den
Umstdnden und iiberzeugen
durch gute sportliche Leis-
tungen. Jiingst qualifizierten
sich mit Gajo Wagner und
Angelino Jorling gleich zwei
Telekom-Boxer fiir die Deut-
schen Jugendmeisterschaf-
ten in Berlin.

20 Zimmer gebucht

Angefeuert werden sie dort
von einem ganzen Tross:
Uber 20 Doppelzimmer
buchte der Trainer schon.
Sportler, Eltern, Geschwister
und Freunde - alle wollen
dabei sein. ,Wir sind wie ei-
ne groRe Familie. Wenn ei-
ner von uns boxt, bekommt
er am Ring von allen Unter-
stiitzung“, sagt Vatanparast
stolz.

Die Geschlossenheit der
Gruppe ist das Verdienst von
Farid Vatanparast, der nicht
miide wird, weiter Herzblut
in sein Box-Projekt flieRen
zu lassen. ,Ich trdume von
einem Internat fiir Boxer.
Aber das ist nur eine Visi-
on.“ Wer aber bei diesen
Worten in seine Augen
schaut, spiirt sofort: Aus Vi-
sionen kann Wirklichkeit
werden. = Henner Henning
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...Pinto Jorling (Foto),
Mannschaftskapitan der Bo-
xer des Telekom Post SV
Miinster.

Herr Jorling, Ihr Trainer Fa-
rid Vatanparast hat Sie
jlingst zum Kapitdn des
Teams benannt. Hat sich
nun etwas fiir Sie personlich
gedndert?

Jorling: Ich bin stolz, dass
mir Farid vertraut und mich
zum Kapitdn bestimmt hat.
Ich bin nun das Bindeglied
zwischen ihm und der
Mannschaft, komme als Ers-
ter und gehe
als  Letzter.
Und ich trage
nun mehr
Verantwor-
tung fir die
Jiingeren, bin
jetzt ihr An-
sprechpart-
ner.

Wie sind Sie denn - iiber-
haupt zum Boxen gekom-
men?

Jorling: Ein guter Freund
von Farid, den ich vor an-
derthalb Jahren kennen ge-
lernt habe, hat mich auf die
neue Boxabteilung aufmerk-
sam gemacht. Dann bin ich
da einfach mal hingegangen.
Es war fiir mich der grofte
Gliicksfall.

Inwiefern?

Jorling: Dank Farid habe
ich mich als Mensch weiter
entwickelt und habe nun ei-
ne berufliche Perspektive.
Und dazu ist der Boxsport
der Mittelpunkt meines Le-
bens geworden. So habe ich
in meinem Leben die Kurve
gekriegt.

Hoffnungsvolles Nachwuchs-
talent beim TPSV: Schiba
Esmailpour. Foto Witte

Die Boxabteilung beim Te-
lekom Post SV Miinster
wurde am 1. Januar 2007
gegriindet und wird von
Farid Vatanparast mit der
Unterstiitzung des FH-Do-
zenten Prof. Dr. Henner
Hentze geleitet. Ziel der
Organisatoren ist es, ein
nachhaltiges Betreuungs-
system fiir Jugendliche zu
entwickeln, das die Star-
kung des Selbstbewusst-
seins vermittelt und den
Sportlern das Gefiihl gibt, .
in der Gemeinschaft durch
eigene  Anstrengungen
Anerkennung und  Wert-
schopfung erfahren  zu
kénnen. So arbeitet die
Boxabteilung ~ mit  der
Hauptschule Coerde zu-
sammen, steht in Kontakt
mit Lehrern und Street-
workern und gibt den
Nachwuchs-Boxern Hilfe-
stellung bei der Suche
nach ~ Praktika  und
Lehrstellen. = hh




